2011年广东外语外贸大学田径运动会

2011年广东外语外贸大学运动会竞赛须知
一、比赛执行中国田径协会审定的2008年《田径竞赛规则》。

二、会议时间

1）、拟于11月10日下午4：00召开运动会协调会，地点：学校会议室（具体见周表）。
2）、领队、教练员会议定于2011年11月9日（南校区）、11月8日（北校区）中午12点30分；分别在南北校区         体育部办公室召开。

    三、参加比赛项目及运动员一经报名上交确认，不能增项、改项，增人和换人。（只能删除和弃权）

四、检录及检录时间、地点。

1、径赛项目、接力项目以及田赛项目运动员必须在检录时间内持有效学生证（校园卡）（学生）到田径场看台外围检录处进行检录，然后由检录裁判员带到比赛场地。
2、凡参加5000米（含）以上径赛项目的运动员必须是心肺功能健全、无异常者；在检录时，须向检录裁判员提交各自于赛前15天以内心电图检查正常的报告单原件及复印件。
3、检录地点：

（1）、径赛、接力项目：在看台底1号门通道内

（2），田赛项目：在看台后面靠近体育馆旁
4、开始检录时间

A）径赛项目按比赛时间提前20分钟开始进行检录、按比赛时间提前10分钟结束检录
B）田赛项目按比赛提前30分钟开始进行检录、按比赛时间提前10分钟结束检录
C）接力项目按比赛提前30分钟开始进行检录、按比赛时间提前10分钟结束检录
五、没有参与检录的运动员作弃权处理；运动员不得自行进入比赛场地进行比赛。

六、接力比赛各参赛队比赛服装颜色、款式必须统一，并印有学院名字，否则不得参加比赛、并作弃权处理（教工为2男2女）
七、参加比赛的运动员所穿的钉鞋必须是符合竞赛规程的短钉，否则取消参赛资格。

八、获得各单项前三名的运动员在该项目比赛宣告成绩后立即到主席台前颁奖处等候颁奖。（学生）
九、有关规定要求
    1、入场式各代表队方队人数为63人（教工组织一个方队进场），方队走到主席台前的口号、表演时间不得超过20秒。
2、领队、教练员、观众以及非参加该场该项目比赛的运动员进入比赛场地和对正在进行比赛的运动员提供任何帮助（陪跑、搀扶等），将取消该运动员的比赛成绩；
3、运动员比赛后应迅速离开比赛场地，不能在比赛场地逗留和观看比赛；
4、无论出于何种情况，教练员、运动队（员）在场上必须服从裁判判决
十、5000米以上项目在比赛时各学院可以委派1-3名志愿者在大会指定的地点提供水、饮料给本院运动员（主席台对面直跑道）；但不能在场内随意走动和对运动员提供任何其他帮助。（陪跑、搀扶等）
十一、对某项目比赛成绩有异议，可在该项目比赛结束以后宣告该项目比赛成绩之前向有关裁判长或仲裁委员会提出申诉。逾时不予受理。

十二、400米以下录取前八名进入决赛；径赛项目不同分组但成绩相同、又影响录取第八名进入决赛时，安排抽签决定进入决赛名额（直道成绩相同可安排多1-2名决赛）。教工根据比赛成绩直接录取前十名
十三、跳高起跳高度：
（一）学生：

（1）男子：1.45米，每5公分升一次；1.70米以后每3公分升一次；

    （2）女子：1.10米，每5公分升一次；1.45米以后每3公分升一次。
（二）教工

（1）男子
中青年组：1.20米，每5公分升一次；1.55米以后每3公分升一次；
青年组：1.25米，每5公分升一次；1.55米以后每3公分升一次；

（2）女子青年组：0.90米，每5公分升一次；1.15米以后每3公分升一次。
十四、三级跳远起跳板至沙坑前沿（起跳点）：
（1）男子：9米   
（2）女子：7米
十五、跳远起跳板至沙坑前沿（起跳点）：3米

十六、铅球重量：男子：7.26公斤；女子：4公斤

十七、铁饼重量：男子：2公斤；女子：1公斤

十八、标枪重量：男子：800克；女子：600克

十九、栏架高度：

（1）男子：110米栏：1.067米；400米栏：0.914米

（2）女子：100米栏：0.840米；400米栏：0.762米
二十、田赛项目在比赛中超过该项目的起量线，才开始丈量成绩；否则判为该次比赛失败。
（1） 学生

	项目
	男子
	女子

	三级跳远
	10米
	8米

	跳远
	5米
	4米

	铅球
	8米
	6米

	铁饼
	16米
	11米

	标枪
	25米
	15米


（二）教工
	项目
	男子
	女子

	
	中年
	中青年
	青年
	中年
	中青年
	青年

	铅球
	6米30
	7米50
	8米50
	5米30
	5米30
	5米

	跳远（立定跳远）
	1米80
	3米50
	4.米50
	1米50
	2米30
	3米30

	三级跳远
	
	
	10米
	
	
	


二十一、5000米以上项目在比赛时设关门时间。关门时间到，运动员不得继续比赛，必须退出比赛场地。
	项目
	关门时间

	女子5000米
	28：00.00

	男子5000米
	22：00.00


广东外语外贸大学体育运动委员会
2011年10月20日

