2011年广东外语外贸大学运动会


2011年广东外语外贸大学运动会竞赛规程
1、 主办：广东外语外贸大学体育运动委员会
承办：校体育部、校工会

2、 竞赛日期、地点

日期：2011年11月17、18日，地点：南校区田径场。
三、竞赛规则
（一）采用国家体育总局审定的“2008年田径竞赛规则”和“国际田联”最新的修改规则。
（二）比赛项目的器材由承办单位提供，不得使用自备器材
四、参赛资格
凡我校在册学生、各部门工会会员，均可以学院和部门工会为单位报名参赛（参赛运动员必须经学校门诊部检查，身体健康、心肺功能健全、无异常者）。
五、竞赛项目

（一）学生

1、男子项目（16项）：100米、200米、400米、800米、1500米、5000米、110米栏、400米栏、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球、铁饼、标枪。
2、女子项目（15项）：100米、200米、400米、800米、1500米、100米栏、400米栏、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球、铁饼、标枪。
（二）教工（竞赛）
	组别
	男
	女
	

	中年组
	60米 1500米 立定跳远、铅球、
	60米 800米 立定跳远、铅球
	4*100米接力
（2男2女）

	中青年组
	100米 1500米 跳远 跳高 铅球
	100米 800米 跳远 铅球
	

	青年组
	100米 1500米 跳远 跳高 铅球 三级跳远
	100米 800米 跳远 跳高 铅球
	


（三）教工（趣味项目）
鸳鸯背瓜、无敌烽火轮、跳大绳、单脚火车跑、运球跳绳接力赛，袋鼠跳接力
赛、投球进篮、独眼投篮、绑腿跑、团结向前跑
六、比赛分组：

（一）学生：不受年龄限制
（二）教工：
1、田径项目分组：（“A”指年龄）
青年组[A≤35周岁，1976年1月1日以后出生(含)]。
中青年组[35周岁<A≤45周岁，1976年1月1日以前至1966年1月1日以后出生]。
中年组[A > 45周岁，1966年1月1日以前出生]
2、趣味项目组：由各部门工会组队（不受年龄限制），各项目可报多队参赛，但只录取本部门最好一队的成绩。
七、参赛办法

（一）、每单位每项目限报2人，每人限报二项（接力项目除外）；

（二）、接力项目各单位限报一队（教工2男2女组合）；各单位接力队比赛服装颜色、款式必须统一，并印有学院名字；否则不能参赛；
（三）、比赛项目报名人数少于3人（队），取消该项目比赛；

（四）、400米（包括400米）以下项目进行预、决赛，按预赛成绩取前8名参加决赛；如遇成绩相等则抽签决定参加决赛人选；教工及其他项目均采用一次性决赛的方法。

（五）、田赛（远度）项目，学生三次试跳（掷）后取前8名进行决赛；教工根据三次试跳（掷）成绩，直接排出前十名。
（六）、田赛（远度）项目在比赛中必须超过该项目的起量线，才开始丈量成绩；否则判为该次试跳（掷）失败。

（七）、趣味项目根据规则要求进行比赛（各项可报4名候补人员）。
（八）、凡参加5000米（含）以上径赛项目的运动员，在检录时，须向检录裁判员提交各自于赛前15天以内心电图检查正常的报告单原件及复印件。如有异常不得参加比赛
（九）、报名表领队必须是辅导员或学院领导
八、计分办法

（一）、学生各单项前八名按9、7、6、5、4、3、2、1计分；教工各单项前十名按11、9、8、7、6、5、4、3、2、1计分
（二）、集体项目加倍计分； 
（三）、破学校田径运动会最高记录（手计）加9分；破校教工纪录每项加11分（趣味项目不设记录）。
（四）、破广东省大运会田径记录加18分；

（五）、同项目破纪录以破最高级别纪录加分，每人（每队）限一次加分，不累加和重复加分。
九、名次与奖励

（一）学生

1、单项奖：各项目按成绩录取前八名给予奖励（获前三名的运动队或运动员，在该项目比赛成绩公布后马上进行颁奖，其余奖项在运动会结束后按单位集体领取）；

2、团体奖：按团体总分录取前八名给予奖励（如总分相等则按取得第一名多者名次列前，其他依此类推）；

3、体育道德风尚奖

评选名额：代表队8名、运动员名额按10：1；裁判员名额按20：1评选。

（二）教工

1、单项奖：各项目按成绩录取前10名，按5元/分计，并颁发证书。
2、团体奖：按团体总分录取前10名（如总分相等则按取得第一名多者名次列前，其他依此类推），奖励奖杯；设立体育道德风尚奖，名额10个，奖励奖匾。
十、报名截止时间与上交地点

（一）、田径项目（趣味项目除外）：各单位报名时须在学校体育部网上下载统一的EXCEL电子报名表格（自制表格恕不受理）。按表格要求认真填写和录入各项内容，打印一份并加盖参赛单位公章。于2011年11月4日17:00时前把纸质报名表交体育部办公室（南校区交董明辉老师处、北校区交毛翠玲老师处）；教工交校工会办公室。同时将同一内容的电子版报名表在2011年11月4日23点59分前发到校内数字广外信息邮箱朱泳老师收；逾期报名（以邮箱收到日期为准）或不是统一下载的电子报名表按弃权处理。电子版报名表与上交的报名表内容必须一致；不相同者按该项目弃权处理。报名表一经确认上交（包括电子版），除经总裁判长同意，不得随意更改参赛运动员名单和项目。

（二）、教工趣味项目比赛报名表在趣味项目竞赛须知（附件）表格填报；并打印一份加盖参赛单位公章，于2011年11月4日17:00时前把纸质报名表交到校工会办公室，另将电子版报名表发到以下电子邮箱：校内数字广外信息邮箱罗海洋收。逾期报名作弃权处理，不得补报。电子版报名表与上交的报名表内容必须一致；不相同者按该项目弃权处理。报名表上交一经确认后不得更改。

	报名

项目
	电子版发送地址及联系人
	纸质版送交地址及联系人
	报名截

止时间

	田径

项目
	198611016@oamail.gdufs.edu.cn
朱泳


	北校区体育部办公室交毛翠玲
	11月4日

（周五）

17:00

	
	
	南校区体育部办公室交董明辉
	

	趣味

项目
	199410376@oamail.gdufs.edu.cn
罗海洋


	校工会办公室交吕一飞
	


十、规程和竞赛须知以及教工趣味运动项目规则，可在体育部主页上下载,。未尽事宜，另行通知。
十一、本规程解释权属体育部、校工会
广东外语外贸大学体育运动委员会

2011年10月20日

PAGE  

