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              比赛评分规则
一．评分规则
集体
8.9—10分 全套动作正确、熟练、流畅；姿态优美，幅度大，节奏感强，动作与音乐队形配合准确，创编独特新颖，具较强的艺术表现力感染力创新能力和团队合作能力。装扮高雅大方得体，色彩优雅积极向上，与项目内容特点风格相符。
8.0--8.9分 全套动作正确、熟练、流畅；姿态优美，幅度大，节奏感强，动作与音乐队形配合良好，创编比较独特新颖，具有一定的艺术表现力感染力和团队合作能力。装扮比较高雅大方得体，比较色彩优雅积极向上，与项目内容特点风格比较相符。
7.0—7.9 全套动作尚熟练；动作基本正确流畅，动作与音乐队形配合尚准确，创编情况较好，团队合作能力一般。装扮基本高雅大方得体，基本色彩优雅积极向上，与项目内容特点风格基本相符。
6.0—6.9分 全套动作基本熟练；动作一般，创编能力和团队写作能力较一般，动作与音乐队形配合基本协调。装扮一般，色彩较一般，与项目内容特点风格较一般相符。
6.0分以下 在两次提示下方可完成或无法完成全套动作， 动作与音乐队形多处不协调或不协调，无艺术表现力，无节奏感，创编能力较差，团队协助能力差或毫无编排创新协助能力。
个人：
8.9—10分 全套动作正确、熟练、流畅；姿态优美，幅度大，节奏感强，动作与音乐配合准确，创编独特新颖，具较强的艺术表现力感染力创新能力。装扮高雅大方得体，色彩优雅积极向上，与项目内容特点风格相符。
8.0--8.9分 全套动作正确、熟练、流畅；姿态优美，幅度大，节奏感强，动作与音乐配合良好，创编比较独特新颖，具有一定的艺术表现力感染力。装扮比较高雅大方得体，比较色彩优雅积极向上，与项目内容特点风格比较相符。
7.0—7.9 全套动作尚熟练；动作基本正确流畅，动作与音乐配合尚准确，创编情况较好，完成动作情况很一般。装扮基本高雅大方得体，基本色彩优雅积极向上，与项目内容特点风格。
二．评分细则
1. 规定动作：
。。。平衡1次3秒；                            不足扣0.1分
。。。连续2—3次大跨跳；连续3次以上小跳 ；   不足扣0.1—0.3分
。。。全身波浪2次；                           不足扣0.1—0.2分 
。。。单吸腿转体720度1次；                   不足扣0.1分
。。。地板动作组合1组；                       缺少扣0.3分 
。。。交换器械4次；                        不足扣0.1—0.3分 
。。。左手器械动作不得少于3次                 不足扣0.1—0.3分
。。。连续跑跳30秒；                          不足扣0.2分
。。。队形变化不得少于8个。                  不足扣0.3分
2. 音乐时间规定
个人项目： 1分15秒――1分30秒             不足或超过扣0.1分
集体项目： 2分15秒――2分30秒             不足或超过扣0.1分
9—18人集体项目2分45秒—3分10秒          不足或超过扣0.1分
3.器械 
  。。。器械掉地                               每次 扣0.1分
。。。器械断裂损坏                            每次 扣0.1分   
。。。彩带缠身，打结                          每次 扣0.1分   
。。。器械出场                                每次 扣0.1分  
。。。踩踏器械                                每次 扣0.1分   
。。。场外调换器械                            每次 扣0.3分   
4.运动员
。。。服装整体以紧身长袖短裙为主（除项目特点内容需要）                        否则 扣2分
。。。禁止穿有描绘战争、暴力、宗教信仰或性爱主题的服装；    否则 禁赛
。。。要求必须化淡妆，禁止披发、佩戴手表、首饰品（除项目特点内容需要）。
否则 扣2分
        。。。服装、鞋子不统一不整齐，缺乏优美艺术                   扣0.2分
       。。。进出场精神面貌形象行为不好                      扣0.3分
 5、整体效果
        。。。动作不整齐                                       每次 扣0.分  
。。。运动员跌倒                                        每次 扣0.2分  
        。。。队形不整齐                                       每次 扣0.1分  
        。。。音乐与动作不附                                   每次 扣0.1分  
6、成绩计算：
[bookmark: _GoBack]去掉一个最高分；去掉一个最低分，中间分数相加除以有效
